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PRESENTACIÓN 

 

Bajo el formato de “Cuaderno de Seguimiento”, se realiza la propuesta combinada de 

seguimiento y evaluación del Proyecto Espacios Senior. Mayores y Desarrollo Local 

Participativo. Extremadura.  

Concebida como herramienta para avanzar en el desarrollo del proyecto, sin desviaciones en 

los objetivos iniciales y articulando las diversas actuaciones en el conjunto de los seis 

territorios de intervención de los Grupos de Acción Local, de manera conjunta y cooperativa, 

alimentando un proceso de construcción de una realidad basada en la idea de las comunidades 

y territorios amigables con las personas mayores.  Un proceso que tiene como fin último: 

asentar un método en los municipios, que permita diseñar planes de acción locales que luchen 

por la despoblación y la generación de empleo, a través de la prestación de servicios de 

proximidad y con las premisas de la participación y el envejecimiento activo y saludable. 

La edición del “Cuaderno de Seguimiento” se plantea cuando así lo requiera la finalización de 

alguna de las actuaciones sustantivas del Proyecto. Por ejemplo, la celebración de las seis 

jornadas comarcales.  

Se estructura por las cinco Actividades del Proyecto, en los seis territorios, de tal forma que en 

una revisión rápida podamos ir comprobando la situación actual con la situación de partida 

redactada en el Proyecto. Elementos como las actuaciones realizadas, la temporización y los 

indicadores nos van a ir dando la información suficiente como para que desde el Grupo de 

Seguimiento Intercomarcal se pueda ver la evolución y en su caso, poder corregir los aspectos 

que se consideren necesarios.  

El “Cuaderno de Seguimiento” también recogerá aquella información que, sin tener una 

relación directa con las cinco actividades de desarrollo del Proyecto, si contiene elementos 

relevantes con las temáticas del mismo. (Reto Demográfico, Envejecimiento activo y personas 

mayores,etc.) 

 

Este tercer Cuaderno recoge las actividades realizadas desde principios de mayo de 2022 

hasta finales de octubre. Una vez realizada la jornada técnica sobre economía plateada en 

Villanueva de la Serena.  
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ACTIVIDAD 3 PLAN DE IMPLICACIÓN SOCIAL 

 

ASISTENCIA 
TÉCNICA 

FUNDACIÓN MAYORES. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS (FMUDP) 

 

ACTUACIÓN 3.2 REVISIÓN, AMPLIACIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE LA RED SOCIAL, EMPRESARIAL Y 
PÚBLICA COMPROMETIDA CON EL COLECTIVO DE PERSONAS MAYORES. 

ACTUACIÓN 3.3 REALIZACIÓN DE JORNADA TÉCNICA SOBRE ECONOMIA PLATEADA. 

ACTUACIÓN 3.4 REALIZACIÓN DE GRUPOS DE TRABAJO TERRITORIALES Y SECTORIALES. 

ACTUACIÓN 3.7 INCORPORACIÓN DE ASOCIACIONES DE MAYORES AL PROYECTO. 

 

 CRONOGRAMA 

2021 2022 
Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ags. Sep. Oct. Nov. Dic. 

Act. 3.2.  X X X X X X X X X X X X   

Act. 3.3.            X X   

Act. 3.4.        X X X X X X X  

Act.3.7.     X X X X X X X X X X X 

 

INDICADORES DE ACTUACIONES 
-Organizaciones comprometidas con el colectivo de personas mayores. 

-Realizada Jornada Técnica sobre Economía plateada. 

-Grupos de Trabajo territoriales y sectoriales desarrollados. 

-Asociaciones de Mayores participando en el proyecto. 

 

ESTADO DE SITUACIÓN (con respecto a las actuaciones, cronograma e indicadores). 
 

ACTUACIÓN 3.2 REVISIÓN, AMPLIACIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE LA RED SOCIAL, EMPRESARIAL Y 
PÚBLICA COMPROMETIDA CON EL COLECTIVO DE PERSONAS MAYORES. 
Se ha planteado la incorporación de organizaciones de personas mayores como 
miembros de las Asambleas de los seis Grupos de Acción Local.  
 
El estado de situación es el siguiente: 
Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados (UDP) de Cáceres es miembro de 
ADESVAL y TAGUS. Y UDP Badajoz es miembro de ADERCO. 
 
Se ha solicitado y está pendiente en ARJABOR, CEDER LA SERENA Y CEDER LA 
SIBERIA.  
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ACTUACIÓN 3.3 REALIZACIÓN DE JORNADA TÉCNICA SOBRE ECONOMIA PLATEADA. 
Celebrada el día 3 de octubre en el Palacio de Congresos de Villanueva de la 
Serena (Badajoz), desde las 9,30 a las 14,30.  El objetivo de la jornada era el de 
divulgar conocimiento sobre la economía plateada entre los diversos grupos de 
interés que conforman el activo público, social y económico de los territorios, 
que, de una manera u otra, tienen relación con los sectores definidos en el 
proyecto.  
 
Se facilitan los principales datos de la Jornada. (Programa y participación y 
enlace).  
 

ACTUACIÓN 3.4 REALIZACIÓN DE GRUPOS DE TRABAJO TERRITORIALES Y SECTORIALES. 
Con el objetivo de generar discusión y acuerdo sobre los aspectos a considerar 
para valorar la amigabilidad de los territorios con las personas mayores. En los 
Grupos se consensuarán y validarán los indicadores que sean útiles para el 
análisis, diagnóstico y seguimiento del grado de amigabilidad del territorio.  
Se activan un Grupo de Trabajo territorial por cada GAL y tres Grupos de Trabajo 
sectorial por cada GAL.  
 
En cuadro adjunto (CUADRO 1) se muestran las reuniones mantenidas por los 
Grupos de Trabajo.  
 

ACTUACIÓN 3.7 INCORPORACIÓN DE ASOCIACIONES DE MAYORES AL PROYECTO. 
Con el objetivo de incorporar la presencia y participación efectiva de las 
personas mayores en el desarrollo del proyecto y posteriormente en el 
desarrollo de la Estrategia de Desarrollo Local Participativo, se ha contactado e 
involucrado en el proyecto a las siguientes Asociaciones locales de mayores: 
ADESVAL: Guijo de Galisteo, Montehermoso, Valdeobispo, Galisteo, Aldehuela 
del Jerte y Alagón del Rio. 
ADERCO: Valverde de Leganes, Almendral y Torre de Miguel Sesmero.  
ARJABOR: Pueblonuevo de Miramontes, Tietar, Peraleda de la Mata, Berrocalejo 
y Almaraz. 
LA SERENA:  
LA SIBERIA: Casas de Don Pedro, Puebla de Alcocer, Castilblanco, Herrera del 
Duque, Garbayuela y Villarta de los Montes.  
TAGUS: Aliseda y Arroyo de la Luz.  
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 JORNADA DE ECONOMÍA PLATEADA.  

PROGRAMA.   

 Conduce el acto: Carlos Martínez Ozcariz. Director UDP. 

Inauguración 
 
 
 
 
 
 

Monica Calurano Vellarino. Concejala de Servicios Sociales del Ayto. 
Villanueva de la Serena. 
Francisco Martos Ortiz. Diputado Delegado de Cultura y Deporte. 
Diputación de Badajoz. 
Amelia Molero Fragoso. Diputada de Política Social, Igualdad, Participación 
y Atención a la Ciudadanía. Diputación de Cáceres.  
Pilar Solano Domínguez. Gerente del Grupo ADESVAL.  

Ponencia 1 Economía de la longevidad y sociedad inclusiva. Fernando Fantova 
Azcoaga. Consultor social.  

Mesa 1 Economía plateada desde los ámbitos estratégicos.  
Modera: Guadalupe Jerez. Editora Programa Palabras Mayores.  
Jesús Norberto Fernández Muñoz. Experto en Envejecimiento Activo. 
Ricardo Hernández Mogollón. UEX. Director Estudio Economía Senior en 
Extremadura. 
Juan Manuel Masa Sánchez. Cooperativa San Agustín de Obando. 
Presidente.  
Toni Serratosa Serda. Consejo Estatal de las Personas Mayores. 
Vicepresidente UDP. 

Proyecto 
Espacios 
Senior 

Recorrido y perspectivas.  
Pilar Solano Domínguez. Gerente del Grupo ADESVAL. 

 Manifiesto Local en favor de las personas mayores.  Presentación y 
adhesiones. 

Clausura Rosendo Durán Barragan. Red Extremeña de Desarrollo Rural (REDEX) 
Ricardo Rodrigo Gonzalez. Presidente de ADESVAL. 
Mª Ángeles López Amado. Directora General de Accesibilidad y Centros. 
Junta de Extremadura. 

 

PARTICIPACIÓN. 

Hubo un total de 77 inscripciones (16 modo online) , A esta cifra hay que añadir 7 personas no 

inscritas que asistieron a las jornadas, y 4 inscritos que no acudieron.  

En total entre presenciales y online: 80 personas.  

 

ENLACE.  

El desarrollo de la Jornada está grabado y subido a la página web del proyecto: 

 

http://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/jornada-tecnica-sobre-economia-

plateada  

 

http://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/jornada-tecnica-sobre-economia-plateada
http://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/jornada-tecnica-sobre-economia-plateada
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CUADRO 1. REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO TERRITORIALES Y SECTORIALES.  

 

GRUPO LOCALIDAD FECHA ASISTENTES 
ADESVAL Torrejoncillo 15/07/22 7 

 Pozuelo de Zarzón 22/07/22 4 

 Torrejoncillo 22/09/22 7 

 Pozuelo de Zarzón 20/10/22 5 

ARJABOR Navalmoral de la Mata 13/06/22 8  

 Majadas 17/06/22 4 

 Navalmoral de la Mata 27/09/22 3 

 Navalmoral de la Mata 24/10/22 4 

 Navalmoral de la Mata 24/10/22 - 

TAGUS Alcántara 20/05/22 7 

 Arroyo de la Luz 03/06/22 6 

 Talaván 13/06/22 6 

 Casar de Cáceres 06/07/22 12 

 Casar de Cáceres 16/09/22 4 

 Casar de Cáceres 16/09/22 1 

 Casar de Cáceres 06/10/22 2 

 Casar de Cáceres 06/10/22 8 

 Casar de Cáceres 06/10/22 5 

ADERCO Almendral 31/05/22 9 

 Alconchel 01/06/22 6 

 Olivenza 20/09/22 5 

 Olivenza 21/10/22 6 

 Olivenza 21/10/22 2 

LA SERENA Castuera 17/05/22 8 

 Cabeza del Buey 26/05/22 3 

 Campanario 07/06/22 3 

 Castuera 30/09/22 6 

 Castuera 28/10/22 10 

 Castuera 28/10/22 6 

LA SIBERIA Talarrubias 18/05/22 8 

 Siruela 25/05/22 3 

 Herrera del Duque 16/06/22 8 

 Herrera del Duque 28/09/22 9 

 Herrera del Duque 27/10/22 10 

 Herrera del Duque 27/10/22 1 

 

 

35 reuniones de los Grupos territoriales y sectoriales.  En algunas ocasiones, los colectivos que 

conforman los sectores productivos destacados de los territorios han participado de las 

reuniones de los Grupos territoriales. 
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ACTIVIDAD 4 COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO 

 

ASISTENCIA 
TÉCNICA 

RAMÓN BARCO ALCÓN 

 

 

ACTUACIÓN 4.1. y 
4.3. 

SEGUIMIENTO DEL PROYECTO A TRAVÉS DE LAS REUNIONES DE COORDINACIÓN. 
GRUPO INTERCOMARCAL. 

ACTUACIÓN 4.2. REALIZACIÓN DEL CUADRO DE MANDO PARA LAS TAREAS DE SEGUIMIENTO. 

ACTUACIÓN 4.6. MANTENIMIENTO DE LA PAGINA WEB. 

ACTUACIÓN 4.6. ACCIONES DE DIFUSIÓN PERIÓDICA DE LAS ACCIONES DEL PROYECTO. 

 

 CRONOGRAMA 

2021 2022 
Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ags. Sep. Oct. Nov. Dic. 

Act. 4.1. y 
4.3. 

 x x x x x x x x x x x x x x 

Act.4.2.            x x   
Act.4.6.  x x x x x x x x x x x x x x 

 

INDICADORES DE ACTUACIONES  

-Reuniones intercomarcales celebradas en el periodo convocadas por el Grupo Coordinador 
(ADESVAL). 

-Realizado el cuadro de mando para las tareas de seguimiento de la aplicación de gestión. 

-Página web del proyecto en funcionamiento. 

-Noticias difundidas en web del proyecto, web de los Grupos y redes sociales 

 

ESTADO DE SITUACIÓN (con respecto a las actuaciones, cronograma e indicadores) 
ACTUACIÓN 4.1. y 
4.3. 

SEGUIMIENTO DEL PROYECTO A TRAVÉS DE LAS REUNIONES DE 
COORDINACIÓN. GRUPO INTERCOMARCAL. 
Las reuniones del Grupo Intercomarcal mantenidas en el periodo, así como el resumen 
de las cuestiones planteadas se encuentran en la página web del proyecto: 
 
Se presentan en el apartado OTROS. 
 

ACTUACIÓN 4.2 REALIZACIÓN DEL CUADRO DE MANDO PARA LAS TAREAS DE SEGUIMIENTO. 
Se ha elaborado un Cuadro de Mando para las tareas de seguimiento por parte 
de los seis Grupos de Acción Local.  
Dicho Cuadro de Mando permite ver los avances en la introducción de datos 
de la aplicación informática creada para el desarrollo de un sistema que mida, 
evalué y permita la mejora del grado de compromiso y amigabilidad del 
territorio con el colectivo de las personas mayores.  
El Índice del Cuadro de Mando es el siguiente: 
 

ACTUACIÓN 4.6 MANTENIMIENTO DE LA PAGINA WEB. 
Durante el periodo de mayo a octubre de 2022, la página web del proyecto ha 
servido como soporte informativo de las actividades, difusor de las noticias 
que se han generado alrededor del mismo, así como de noticias relacionadas 
con las temáticas del envejecimiento activo saludable y el reto demográfico. 
La página también ha servido para la difusión de documentos estratégicos 
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relacionados.  
El resumen de la actividad de la web en este periodo: 
Nº actividades: 4 
Nº de noticias: 27 
Nº de documentos: 3 
 

ACTUACIÓN 4.6. ACCIONES DE DIFUSIÓN PERIÓDICA DE LAS ACCIONES DEL PROYECTO. 
La web recoge el número de noticias generadas por el proyecto en otras webs 
y en redes sociales.  

En el periodo de 15 de junio a 15 de octubre ha sido de: 79 

http://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-
el-proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-el-proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022
http://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-el-proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022
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ACTIVIDAD 5. PROMOCIÓN Y DIVULGACIÓN 

 

ASISTENCIA 
TÉCNICA 

OCHOIMEDIO  

 

ACTUACIÓN 5.1. CREACIÓN DE HERRAMIENTAS DE INFORMACIÓN CONTINUA Y ACCESIBLE 

 

 CRONOGRAMA 

2021 2022 
Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ags. Sep. Oct. Nov. Dic. 

Act. 5.1  x x x x x x x x x x x x   

 

INDICADORES DE ACTUACIONES  

- Realizado un video de presentación del proyecto.  

 

ESTADO DE SITUACIÓN (con respecto a las actuaciones, cronograma e indicadores) 

Con el objetivo de difundir mejor el proyecto Espacios Senior. Desarrollo Local Participativo. 
Se ha elaborado un video explicativo de un minuto veinte segundos de duración que se ha 
alojado en la página web del proyecto y en todas las webs de los seis Grupos de Acción Local 
participantes.  También se utiliza en diferentes actos de presentación o promoción.  

 

El video se encuentra en la página de inicio de la web.  

http://www.espacioseniorextremadura.es/    

 

 

 

 

http://www.espacioseniorextremadura.es/
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OTROS.   

Reuniones de coordinación del periodo. 

Durante el periodo de mayo a octubre de 2022 se han realizado reuniones de 

coordinación del Grupo Intercomarcal, los días 4 de mayo, 16 y 20 de mayo ( se 

considera como una), y 3 de agosto. 

https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/cuarta-reunion-del-grupo-

intercomarcal-de-seguimiento-4-de-mayo-de-2022  

https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/quinta-reunion-del-grupo-

intercomarcal-de-seguimiento-16-y-20-de-mayo  

https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/sexta-reunion-del-grupo-

intercomarcal-de-seguimiento-3-de-agosto-de-2022  

 

Histórico de noticias de marzo a octubre 2022 

Se adjunta enlace del histórico de noticias del periodo. 

https://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-el-

proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/cuarta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-4-de-mayo-de-2022
https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/cuarta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-4-de-mayo-de-2022
https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/quinta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-16-y-20-de-mayo
https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/quinta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-16-y-20-de-mayo
https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/sexta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-3-de-agosto-de-2022
https://www.espacioseniorextremadura.es/el-proyecto/sexta-reunion-del-grupo-intercomarcal-de-seguimiento-3-de-agosto-de-2022
https://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-el-proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022
https://www.espacioseniorextremadura.es/noticia/historico-de-noticias-sobre-el-proyecto-espacios-senior-15-de-junio-15-de-octubre-de-2022
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Participación en las Jornadas del proyecto IGUALAB. GDR. Guadix. (Granada). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Invitados por el Grupo de 

Desarrollo Rural de Guadix, el 27 

de octubre se presentó el 

proyecto Espacios Senior, en las 

jornadas IGUALAB y dentro del 

espacio de Innovación y 

cooperación Leader.  

La presentación se realizó por vía 

telemática.  


